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●主催／石川県・石川県健民運動推進本部
●主管／金沢中央走ろう会、
 石川県走ろう会連絡協議会
●後援／北國新聞社
●協賛／金沢信用金庫・京都キャロット

石川県西部緑地公園
陸上競技場発着
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１．日　時 2018年9月17日（祝・月）雨天決行
 受　　付　午前6：45～7：30　　　　　
 開 会 式　7：40　
 スタート　8：00（全種目同時）　　
 終了予定　午後2：00
２．スタートフィニッシュ会場
 西部緑地公園陸上競技場（金沢市袋畠町）　
３．コース 陸上競技場をスタートしたあと、橋を渡って犀川緑地

公園内のサイクリングロード片道5㎞の区間を往復し
ます。規定の回数を往復したあと、陸上競技場に戻っ
てフィニッシュです。

４．種　目 ⑴ 42.195ｋｍ　　⑵ 32.195ｋｍ　
⑶ 22.195kｍ　　⑷ 12.195km
※最終フィニッシュ時刻を午後２時とします。

５．完走賞 ①完走トロフィーまたは②特製オリジナルランドリー
バッグのどちらかを選択してください。申し込み後の変
更はできません。

６．参加資格 年齢・性別を問わず、どなたでも参加できます。
小学生以下は保護者の同伴が必要。

７．参加料 大人（１８歳以上） ￥3,000
 高校生以下 ￥2,000
※入金後の返金は致しませんので、ご了承ください。
毎年参加料の一部を日本赤十字社寄付に協力しています。昨
年は大雨災害義捐金に協力しました。

８．申込み ８月１0日（金）消印有効まで（先着８００人）　
振替用紙に所定の事項を記入して該当する金額を振込
んで下さい。近年は締め切り日前に定員に達しています。

 振替口座　００７７０-９-５６０６２　金沢中央走ろう会
「当日参加」は受付けませんので、必ず期日までの申
込みをしてください。

９．申込み及び問合せ先
〒920-0206  金沢市北寺町ニ67　　　　

金沢中央走ろう会　事務局　岩室　伸一
TEL＆FAX 076-238-0647　　メール nqh21493@nifty.com
HP http://www.kanazawa-runners.com/

１０．その他　
⑴ ナンバーカードは主催者で準備し、大会当日に受付でお渡しします。
⑵ 競い合う大会ではないので、全員の記録や順位の発表はいたしません
が、記録証はお渡しします。

⑶ コース途中で給水や簡単な食料の補給を準備します。
⑷ 一カ所、信号があります。往路は信号を止めて一斉に道路を横断する
ことができますが、復路は信号を守って横断してください。

⑸ 健康管理に十分留意の上ご参加下さい。
⑹ 駐車場は西部緑地公園の駐車場をご利用ください。産業展示館の駐
車場は利用できません。

⑺ 参加者の個人情報は大会運営上必要な事柄以外には使用しません。
⑻ 雨天決行で行いますが、台風や大雨強風などにより参加者の安全が心
配される場合は中止といたします。その際はホームページにお知らせを
掲載します。なお、参加費の返金は致しません。

マラソンに挑戦する会2018
〈太陽と緑に親しむ健民祭・マラソンに挑戦する会2018〉を以下のように開催します。自分の体力に応じてゆっくり長く
走ってみましょう。一カ所の信号待ちとフルマラソン以外の種目は変則的な距離になっています。〈マラソンに挑戦する
会〉という趣旨をご理解の上、ご参加ください。

開催要項

収入印紙

5万円以上
貼　　　付

ご注意
・この用紙は、機械で処理しますの
で、金額を記入する際は、枠内に
はっきりと記入してください。
また、本票を汚したり、折り曲げたり
しないでください。
・この用紙は、ゆうちょ銀行または
郵便局の払込機能付ATMでもご利
用いただけます。
・この払込書をゆうちょ銀行または
郵便局の渉外員にお預けになると
きは、引換えに預り証等を必ずお受
け取りください。
・この用紙による払込料金は、ご依
頼人様が負担することとなります。
・ご依頼人様からご提出いただき
ました払込書に記載されたおところ、
おなまえ等は、加入者様に通知され
ます。
・この受領証は、払込みの証拠とな
るものですから大切に保管してくだ
さい。

●マラソンに挑戦する会など『走る仲間たちの写真集』を連載中です。
●コースやエイドなどの詳しい情報も掲載しています。

金沢中央走ろう会の
ホームページをお楽しみください。
http://www.kanazawa-runners.com/


