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第48回太陽と緑に親しむ健民祭〈マラソンに挑戦する会2021〉開催要項

金沢中央走ろう会 2021/07/04版

今年度も感染防止対策として，例年とは内容・規模を変更して，以下のように〈マラソ

ンに挑戦する会2021〉を開催します。

1．日 時 2021年９月２０日（祝・月）雨天決行

受付 午前6：45～7：30 開会式 7：40

スタート 8：00 終了12：00

2．主 催 石川県・石川県健民運動推進本部

主 管 金沢中央走ろう会 石川県走ろう会連絡協議会

協 賛 金沢信用金庫（申請中）

3．スタートフィニッシュ会場

西部緑地公園陸上競技場（金沢市袋畠町）

4．コース 陸上競技場をスタートしたあと，橋を渡って犀川沿いの自転車道を片道

5㎞（上流４㎞，下流１㎞）の区間を往復。規定の回数を往復したあと，

陸上競技場に戻ってフィニッシュ。帰りに信号待ちが一ヶ所あります。

5．種 目 10㎞走，20㎞走，30㎞走の３部門 ※最終フィニッシュ12時

6．定 員 ３００人（３部門合わせて）

7．完走賞 完走記録証他

8．参加資格 北陸三県在住者に限ることとします。

9．参加料 \1000 当日の朝，徴収いたします。

10．申込締切 ８月２７日（金）または定員300人に達した場合

11．申し込み内容

①氏名（ふりがな） ②性別（男女） ③年齢（ 歳） ④種目（ km）

⑤郵便番号 ⑥住所 ⑦緊急連絡電話

12．申し込み先

上記①～⑥を可能な限りメールで（メールできない方はハガキで）

〒921-8011 金沢市入江1-567 金沢中央走ろう会代表 野村泰裕

メール nomuy@gamma.ocn.ne.jp 電話090-2832-8911

開催にあたっての注意事項

連絡・注意事項は金沢中央走ろう会のホームページに掲載します。

必ず見てください。 https://www.chuo-hashirokai.com/ →

今後の感染状況によっては，中止となる可能性もあります。参加費の返金作業が

たいへんなので，参加費は当日徴収とします。申し込み後，キャンセルする方は後

日振込をお願いします。代走も可能です。

給水は冷水のみで，給水箇所は大豆田大橋下のみ。

コロナ対策とゴミ削減のため，紙コップは使用しません。各自が折りたたみ式の

コップなどを身につけてください。ペットボトルから補給します

給食はありません。各自で工夫をお願いします。（リュックの置き場は設置します）
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昨年は〈マラソンに挑戦する会〉を〈健民トリムマラソン〉として開催し

ました。申告タイム制の大会にしました。

感染防止対策としてセルフエイドステーションにしました。


